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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43

69.49% 30.51%

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 18 31 1 34 4248 2728 602 188 360 30 24 18 1032 886 146 50 92 4 1278 988 146 50 88 8 1212 716 166 48 104 14 6 726 138 144 40 76 4 24 12 2952 1296

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл
11 7 624 558 66 10 56 286 256 30 8 22 264 246 18 2 16 64 56 8 8 10 10 10 468 156

СГ.01 История России 1 1 78 64 14 6 8 78 64 14 6 8 48 30

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
1-4 1-4 212 186 26 26 98 92 6 6 100 94 6 6 6 6 6 8 8 8 158 54

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 2 2 78 68 10 2 8 78 68 10 2 8 68 10

СГ.04 Физическая культура 1-4 212 204 8 8 66 64 2 2 86 84 2 2 58 56 2 2 2 2 2 160 52

СГ.05 Основы финансовой грамотности 1 1 44 36 8 2 6 44 36 8 2 6 34 10

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 7 8 14 1430 1192 238 78 146 14 554 482 72 26 42 4 348 296 52 16 32 4 390 312 78 24 48 6 138 102 36 12 24 884 546

ОП.01 Основы педагогики 1 1 146 130 16 6 8 2 146 130 16 6 8 2 86 60

ОП.02 Основы психологии 2 2 116 102 14 4 8 2 116 102 14 4 8 2 56 60

ОП.03
Основы обучения лиц с особыми 

образовательными потребностями
4 4 48 30 18 6 12 48 30 18 6 12 38 10

ОП.04
Русский язык и культура профессиональной 

коммуникации педагога
1 1 116 104 12 4 8 116 104 12 4 8 66 50

ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 2 2 96 82 14 4 8 2 96 82 14 4 8 2 56 40

ОП.06
Проектная и исследовательская деятельность в 

профессиональной сфере
4 4 90 72 18 6 12 90 72 18 6 12 50 40

ОП.07

Информатика и информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности

3 3 156 136 20 6 12 2 156 136 20 6 12 2 110 46

ОП.08
Математические методы решения 

профессиональных задач
3 3 126 106 20 6 12 2 126 106 20 6 12 2 76 50

ОП.09 Анатомия и физиология человека 1 1 88 72 16 6 10 88 72 16 6 10 68 20

ОП.10
Гигиенические основы физической культуры и 

спорта
1 1 116 98 18 6 10 2 116 98 18 6 10 2 76 40

ОП.11 Основы биомеханики 2 2 62 50 12 4 8 62 50 12 4 8 42 20

ОП.12
Теория и история физической культуры и 

спорта
1 1 88 78 10 4 6 88 78 10 4 6 68 20

ОП.13
Базовые и новые виды физкультурно-

спортивной деятельности
3 2 3 138 106 32 10 20 2 74 62 12 4 8 64 44 20 6 12 2 92 46

ОП.14 Основы врачебного контроля 3 3 44 26 18 6 12 44 26 18 6 12 44

ПЦ Профессиональный цикл 11 12 1 13 2194 978 298 100 158 16 24 18 192 148 44 16 28 666 446 76 32 40 4 758 348 80 24 48 8 6 578 36 98 28 42 4 24 12 1600 594

ПМ.01
Организация и проведение физкультурно-

спортивной работы
5 4 6 782 364 124 44 72 8 6 192 148 44 16 28 332 148 40 16 20 4 258 68 40 12 24 4 6 512 270

МДК.01.01
Теория и методика физкультурно-

оздоровительной и спортивно-массовой работы
23 1 1-3 258 196 62 22 36 4 106 84 22 8 14 102 82 20 8 10 2 50 30 20 6 12 2 118 140

МДК.01.02

Организация спортивных соревнований и 

мероприятий по выполнению населением норм 

всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса

23 1 1-3 230 168 62 22 36 4 86 64 22 8 14 86 66 20 8 10 2 58 38 20 6 12 2 100 130

УП.01.01 Учебная практика 2 144 144 нед час нед час 144 нед 4 час нед час нед 144

ПП.01.01 Производственная практика 3 144 144 нед час нед час нед час 144 нед 4 час нед 144

ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 3 6 6 6 6 6

Всего часов по МДК 488 124
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ПМ.02
Методическое обеспечение организации 

физкультурной и спортивной деятельности
3 3 1 3 650 296 96 24 44 4 24 6 152 134 18 8 10 244 152 20 6 12 2 254 10 58 10 22 2 24 6 490 160

МДК.02.01

Теоретические и прикладные аспекты 

методической работы в области физической 

культуре и спорта

34 2 4 2-4 392 296 96 24 44 4 24 152 134 18 8 10 172 152 20 6 12 2 68 10 58 10 22 2 24 232 160

УП.02.01 Учебная практика 3 72 72 нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед 72

ПП.02.01 Производственная практика 4 180 180 нед час нед час нед час нед час 180 нед 5 180

ПM.02.ЭК Экзамен по модулю 4 6 6 6 6 6

Всего часов по МДК 392 96

ПМ.03

Организация и проведение физкультурно-

оздоровительных занятий, занятий по фитнес-

программам, по виду спорта с населением 

различных возрастных групп

3 4 4 618 318 78 32 42 4 6 182 164 18 8 10 256 128 20 6 12 2 180 26 40 18 20 2 6 454 164

МДК.03.01

Организация и методика проведения 

физкультурно-оздоровительных занятий и 

занятий по виду спорта с населением 

различных возрастных групп

34 2 2-4 293 225 68 28 36 4 182 164 18 8 10 45 35 10 2 6 2 66 26 40 18 20 2 190 103

МДК.03.02

Организация продвижения и оказания 

населению фитнес-услуг по индивидуальным 

программам

3 3 103 93 10 4 6 103 93 10 4 6 42 61

УП.03.01 Учебная практика 3 108 108 нед час нед час нед час 108 нед 3 час нед 108

ПП.03.01 Производственная практика 4 108 108 нед час нед час нед час нед час 108 нед 3 108

ПM.03.ЭК Экзамен по модулю 4 6 6 6 6 6

Всего часов по МДК 396 78

Практическая подготовка 756 756 нед час нед час 144 нед час 324 нед час 288 нед

Учебная практика 324 324 нед час нед час 144 нед час 180 нед час нед

Производственная практика 432 432 нед час нед час нед час 144 нед час 288 нед

ПДП
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
4 144 144 нед час нед час нед час нед час 144 нед 4 144

Государственная итоговая аттестация 216 216 216

Государственная итоговая аттестация 216 216 нед час нед час нед час нед час 216 нед 6 216

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ
18 31 1 34 4464 2728 602 188 360 30 24 18 1032 886 146 50 92 4 1278 988 146 50 88 8 1212 716 166 48 104 14 6 942 138 144 40 76 4 24 12 3168 1296

10 5

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 8 7 5

Курсовые работы (без учета физ. культуры) 1

Экзамены (без учета физ. культуры) 2 4 8 4

5

Домашние контр. раб. (без учета физ. культуры) 10 9

4 

6 

12 4 8 

8 

9 4 5 

3 

21 4 9 

2 

5 

3 



№
Вид 

контроля

Наименование 

комплексного вида 

контроля

Курс

[3] УП.02.01 Учебная практика

[3] УП.03.01 Учебная практика

[4] ПП.02.01 Производственная практика

[4] ПП.03.01 Производственная практика

[Курс проведения комплексного вида контроля] Наименование дисциплины/МДК

1 Диф. зач Комплексный диф. зачет 3

2 Диф. зач Комплексный диф. зачет 4



Содержание

Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

  СГ.05 Основы финансовой грамотности

  ОП.04 Русский язык и культура профессиональной коммуникации педагога

  ОП.06 Проектная и исследовательская деятельность в профессиональной сфере

  ОП.08 Математические методы решения профессиональных задач

  МДК.01.01 Теория и методика физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы

  МДК.01.02
Организация спортивных соревнований и мероприятий по выполнению населением норм всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика

  МДК.02.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуре и спорта

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика

Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности

  ОП.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями

  ОП.07 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ОП.08 Математические методы решения профессиональных задач

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика

  МДК.02.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуре и спорта

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

  СГ.05 Основы финансовой грамотности

  ОП.06 Проектная и исследовательская деятельность в профессиональной сфере

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика

Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

  СГ.01 История России

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.01 Основы педагогики

  ОП.02 Основы психологии

  ОП.03 Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями

  ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена

  ОП.06 Проектная и исследовательская деятельность в профессиональной сфере

  ОП.09 Анатомия и физиология человека

  ОП.10 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.11 Основы биомеханики

  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  ОП.13 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

  МДК.01.01 Теория и методика физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы

  МДК.01.02
Организация спортивных соревнований и мероприятий по выполнению населением норм всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика

Индекс

ОК 01

ОК 02

ОК 03

ОК 04



  МДК.02.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуре и спорта

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика

  МДК.03.01
Организация и методика проведения физкультурно-оздоровительных занятий и занятий по виду спорта с населением различных 

возрастных групп

  МДК.03.02 Организация продвижения и оказания населению фитнес-услуг по индивидуальным программам

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика

Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста

  СГ.01 История России

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения

  СГ.01 История России

  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

  ОП.01 Основы педагогики

  ОП.02 Основы психологии

  ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика

Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

  СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика

Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности 

и поддержания необходимого уровня физической подготовленности

  СГ.04 Физическая культура

  ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена

  ОП.09 Анатомия и физиология человека

  ОП.10 Гигиенические основы физической культуры и спорта

  ОП.11 Основы биомеханики

  ОП.14 Основы врачебного контроля

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика

Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках

  СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности

  ОП.04 Русский язык и культура профессиональной коммуникации педагога

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика

ОК 06

ОК 07

ОК 08

ОК 09

ОК 05



  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика

Планировать и анализировать физкультурно-спортивную работу

  ОП.13 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01 Теория и методика физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика

Организовывать и проводить мероприятия в сфере молодежной политики, включая досуг и отдых детей, подростков и молодежи, 

в том числе в специализированных (профильных) лагерях

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01 Теория и методика физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика

Организовывать и проводить физкультурно-оздоровительные и спортивно-массовые мероприятия

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01 Теория и методика физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика

Организовывать деятельность волонтеров в области физической культуры и спорта

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.02
Организация спортивных соревнований и мероприятий по выполнению населением норм всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика

Организовывать спортивно-массовые соревнования и мероприятия по тестированию населения по нормам Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса

  ОП.13 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.02
Организация спортивных соревнований и мероприятий по выполнению населением норм всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика

Проводить работу по предотвращению применения допинга

  ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена

  ОП.09 Анатомия и физиология человека

  ОП.13 Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности

  ОП.14 Основы врачебного контроля

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.01.01 Теория и методика физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы

  УП.01.01 Учебная практика

  ПП.01.01 Производственная практика

Разрабатывать методическое обеспечение для организации и проведения занятий по физической культуре и спорту, 

физкультурно-спортивной работы

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.02.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуре и спорта

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика

Систематизировать педагогический опыт в области физической культуры и спорта на основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа деятельности специалистов в области физической культуры и спорта

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.02.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуре и спорта

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика

ПК 1.3

ПК 1.4

ПК 1.5

ПК 1.6

ПК 2.1

ПК 2.2

ПК 1.1

ПК 1.2



Оформлять результаты методической и исследовательской деятельности в виде выступлений, докладов, отчетов

  ОП.07 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.02.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуре и спорта

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика

Осуществлять исследовательскую и проектную деятельность в области физической культуры и спорта

  ОП.06 Проектная и исследовательская деятельность в профессиональной сфере

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.02.01 Теоретические и прикладные аспекты методической работы в области физической культуре и спорта

  УП.02.01 Учебная практика

  ПП.02.01 Производственная практика

Определять цели и задачи, планировать и анализировать занятия с населением различных возрастных групп

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.03.01
Организация и методика проведения физкультурно-оздоровительных занятий и занятий по виду спорта с населением различных 

возрастных групп

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика

Проводить занятия с населением различных возрастных групп

  ОП.11 Основы биомеханики

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.03.01
Организация и методика проведения физкультурно-оздоровительных занятий и занятий по виду спорта с населением различных 

возрастных групп

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика

Осуществлять контроль за двигательной активностью, физическим состоянием и воздействием нагрузок на занимающихся в 

процессе проведения занятий.

  ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена

  ОП.09 Анатомия и физиология человека

  ОП.11 Основы биомеханики

  ОП.14 Основы врачебного контроля

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.03.01
Организация и методика проведения физкультурно-оздоровительных занятий и занятий по виду спорта с населением различных 

возрастных групп

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика

Осуществлять консультирование населения по вопросам организации занятий и физических нагрузок

  ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена

  ОП.14 Основы врачебного контроля

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.03.02 Организация продвижения и оказания населению фитнес-услуг по индивидуальным программам

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика

Вести первичную учетно-отчетную документацию, обеспечивающую проведение занятий

  ОП.07 Информатика и информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.03.01
Организация и методика проведения физкультурно-оздоровительных занятий и занятий по виду спорта с населением различных 

возрастных групп

  УП.03.01 Учебная практика

  ПП.03.01 Производственная практика

Осуществлять организацию продвижения и оказания населению фитнес-услуг по индивидуальным программам

  ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

  МДК.03.02 Организация продвижения и оказания населению фитнес-услуг по индивидуальным программам

ПК 3.5

ПК 3.6

ПК 2.3

ПК 2.4

ПК 3.1

ПК 3.2

ПК 3.3

ПК 3.4



ОК 01 ОК 03 ОК 04 ОК 05 ОК 06 ОК 07 ОК 08 ОК 09

ОК 04 ОК 05 ОК 06

ОК 01 ОК 04 ОК 09

ОК 04 ОК 06 ОК 07

ОК 08

ОК 01 ОК 03

ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 04 ОК 06 ОК 08 ОК 09 ПК 1.1 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 2.3 ПК 2.4

ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 04 ОК 06

ОК 04 ОК 06

ОК 02 ОК 04

ОК 01 ОК 09

ОК 04 ОК 08 ПК 1.6 ПК 3.3 ПК 3.4

ОК 01 ОК 03 ОК 04 ПК 2.4

ОК 02 ПК 2.3 ПК 3.5

ОК 01 ОК 02

ОК 04 ОК 08 ПК 1.6 ПК 3.3

ОК 04 ОК 08

ОК 04 ОК 08 ПК 3.2 ПК 3.3

ОК 04 ОК 06

ОК 04 ПК 1.1 ПК 1.5 ПК 1.6

ОК 08 ПК 1.6 ПК 3.3 ПК 3.4

ОП.12 Теория и история физической культуры и спорта

ОП.13
Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 

деятельности

ОП.14 Основы врачебного контроля

ОП.09 Анатомия и физиология человека

ОП.10 Гигиенические основы физической культуры и спорта

ОП.11 Основы биомеханики

ОП.06
Проектная и исследовательская деятельность в 

профессиональной сфере

ОП.07
Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности

ОП.08
Математические методы решения профессиональных 

задач

ОП.03
Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями

ОП.04
Русский язык и культура профессиональной 

коммуникации педагога

ОП.05 Возрастная анатомия, физиология и гигиена

ОП.00 Общепрофессиональный цикл

ОП.01 Основы педагогики

ОП.02 Основы психологии

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности

СГ.04 Физическая культура

СГ.05 Основы финансовой грамотности

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический учебный цикл

СГ.01 История России

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности



ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 04 ОК 05 ОК 06 ОК 07 ОК 08 ОК 09 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5

ПК 3.6

ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 04 ОК 05 ОК 06 ОК 07 ОК 08 ОК 09 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6

ОК 01 ОК 04 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.6

ОК 01 ОК 04 ПК 1.4 ПК 1.5

ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 04 ОК 05 ОК 06 ОК 07 ОК 08 ОК 09 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6

ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 04 ОК 05 ОК 06 ОК 07 ОК 08 ОК 09 ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3

ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6

ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 04 ОК 05 ОК 06 ОК 07 ОК 08 ОК 09 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ПК 2.4

ОК 01 ОК 02 ОК 04 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4

ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 04 ОК 05 ОК 06 ОК 07 ОК 08 ОК 09 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ПК 2.4

ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 04 ОК 05 ОК 06 ОК 07 ОК 08 ОК 09 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

ПК 2.4

ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 04 ОК 05 ОК 06 ОК 07 ОК 08 ОК 09 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3

ПК 3.4 ПК 3.5 ПК 3.6

ОК 04 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3 ПК 3.5

ОК 04 ПК 3.4 ПК 3.6

ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 04 ОК 05 ОК 06 ОК 07 ОК 08 ОК 09 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3

ПК 3.4 ПК 3.5

ОК 01 ОК 02 ОК 03 ОК 04 ОК 05 ОК 06 ОК 07 ОК 08 ОК 09 ПК 3.1 ПК 3.2 ПК 3.3

ПК 3.4 ПК 3.5

ПК 1.1 ПК 1.2 ПК 1.3 ПК 1.4 ПК 1.5 ПК 1.6 ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3 ПК 2.4 ПК 3.1 ПК 3.2

ПК 3.3 ПК 3.4 ПК 3.5 ПК 3.6

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

МДК.03.02
Организация продвижения и оказания населению 

фитнес-услуг по индивидуальным программам

УП.03.01 Учебная практика

ПП.03.01 Производственная практика

ПДП

ПП.02.01 Производственная практика

ПМ.03

Организация и проведение физкультурно-

оздоровительных занятий, занятий по 

фитнес-программам, по виду спорта с 

населением различных возрастных групп

МДК.03.01

Организация и методика проведения физкультурно-

оздоровительных занятий и занятий по виду спорта с 

населением различных возрастных групп

ПМ.02

Методическое обеспечение организации 

физкультурной и спортивной 

деятельности

МДК.02.01
Теоретические и прикладные аспекты методической 

работы в области физической культуре и спорта

УП.02.01 Учебная практика

МДК.01.02

Организация спортивных соревнований и мероприятий 

по выполнению населением норм всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса

УП.01.01 Учебная практика

ПП.01.01 Производственная практика

ПЦ Профессиональный цикл

ПМ.01
Организация и проведение физкультурно-

спортивной работы

МДК.01.01
Теория и методика физкультурно-оздоровительной и 

спортивно-массовой работы



№ Наименование

Кабинеты:

1 гуманитарных и социально-экономических дисциплин

2 математических и естественнонаучных дисциплин

3 педагогиги и психологии

4 анатомии и физиологии человека

5 иностранного языка

6 безопасности жизнедеятельности

7 теоретических основ физической культуры и и спорта

8 теории и методики физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности

Лаборатории:

1 информатики и информационно-коммуникационных технологий 

2 физической и функциональной диагностики

Спортивный комплекс:

1
спортивный зал, оснащенный спортивным инвентарём и оборудованием, обеспечивающим достижение результатов освоения 

образовательной программы

Залы:

1 библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет.

2 актовый зал




